






要約:平成 2 年発の「地域保健活動の充実強化について」に関する厚生省健康政策局長通

知を受けて福岡県内各保健所でも平成3年度より「主婦等を対象とした保健福祉教室」が

開かれており、その一環として小児肥満予防教室が開催されている。福岡県所轄の各保健

所ならびに政令指定都市である福岡市の各保健所での小児肥満予防教室の開催状況の調査

結果を報告する。また、福岡県内の 3 歳児で肥満度 15 以上の肥満傾向児の出現頻度は人

口密度が小さいほど高いという結果が得られた。


