




要約:鉛、カドミウム、水銀などの有害金属の乳汁移行を調査する目的で・母乳中の鉛・

カドミウム・総水銀、メチル水銀の含量を測定した。熊本県に在住する正期産児を出産し

た 19 名の母親から初乳・移行乳 6検体、成熟乳 13 検体を採取し、鉛、カドミウム、総水

銀を原子吸光法、メチル水銀をガスクロマトグラフィー(赤木法)で測定した。その結果、

鉛:4±4ng/m1、カドミウム:0.9±1.7ng/m1、総水銀:0.9±0.5ng/m1、メチル水銀:0.2±

0.1ng/m1 であった。これらの値は、諸外国のデータと比較して特に高値を示しているこ

とはなかった。この結果を基にすると乳児期早期、鉛、カドミウム、総水銀、メチル水銀

の 1日平均摂取量はおよそ 3.2μg、0.72μg、0.72μg、0.16μg と推定された。


