










要約:1981～1984 年の 4年間に都市部の某小学校に入学した児童について,小 1,小 4,中 1,

高 2 の時点で血清総コレステロール(TC と略),HDL コレステロール(HDL-C と略),身長,体

重を測定し,そのトラッキングの有無と各入学年度コーホート間の差異について検討した。

TC,HDL-C,動脈硬化指数(AI と略),カウプ指数共に,各学年間で良い相関を認め,また五分

位の移行率も良く,明かなトラッキングを認めた。また分散分析の結果,TC,HDL-C,AI,カウ

プ指数は,男子のカウプ指数を除き,各入学年度コーホート間で差異を認めた。しかし,年

度を経るごとの TC の上昇などの一定の傾向は認めなかった。


