


要約：NICU を退院した双生児の予後と養育問題について検討した。発達障害は高率で,そ

の場合の親の育児負担はさらに大きい。育児不安は予後不安が多い。育児援助者は、家族

親族で賄われ、経済負担を伴う社会資源の利用は少ない。


