












【要約】育児をする母親の育児環境について、当研究班のアンケート調査をもとに整理し、

図示した。全体として姑の存在感は相対的にうすい。主要なメディアとしては妊娠・育児

雑誌と育児書の存在が大きい。一般に情報の洪水が育児への不安を挙げている。

情報という文字の定義は「判断・行動のための知識」という積極的な意味であるが、育児

情報については、マイナス的な要素もあるということに留意して、母親の信頼感を修復し

なければならない。


