






















要約:1)ヘッドマウントディスプレイを使用する 3 分間の仮想現実のゲーム前・中・後の

生理機能の測定および自覚症状質問紙調査より、ゲーム中はソフトの内容と関連して非常

に緊張・集中するが、ゲーム直後には復帰し、身体への大きな問題は認められなかった。

しかし、ゲーム直後に自覚症状があっても半数はもっと長く続けたいとし、ゲーム時間を

自制することの困難さが示唆された。2)青少年に人気の美少女ゲームを試行し、ビデオゲ

ームの特殊性に関連する検討すべき問題点をまとめた。


