


要約:周産期センターとしてのNICU には重症例が集中し、入院需要も多いため病床の回転

効率が悪化している。これを改善する 1 つの方策に後方病床の確保があげられる.そこで

当院 NICU の稼動状況をモデルに、人口 100 万、出生 1 万を周産期医療圏の単位とした場

合の NICU（40 床)の後方病床必要数を試算した.入院数、病床利用率、平均在院日数から

NICU の病床利用率 95%とした場合、2人/月の移床が必要となり、移床例の在院日数から 4

床は確保ずる必要があるものと推定された。移床病床は小児病棟内にハイケア乳児室とし

て整備するのが現状ではもっとも実施しやすい方策と考えられる.


