






要約:神奈川県逗子市では、妊娠、出産から就学にいたる母子保健情報の一貫管理が整備

されており、過去 3 年間の妊婦から多くの虐待ハイリスクが把握された。妊娠届出時、3

ヵ月児健診時、1才 6ヵ月健診時に全数把握を行い、必要な個別指導を行っている。更に、

すくすく教室やりすグループ指導を通して「親子のこころの健康づくり」に重点をおき、

これらに参加した対象者の解折を行ったところ、予防活動の効果が期待でき、地域の子育

てネットワークの可能性が示唆された。


