




【目的】

 妊娠悪阻は妊娠初期の妊婦に一過性に出現する栄養学的異常であり、その多くは自然治

癒する。

一方で輸液療法に頑迷に抵抗する重症妊娠悪阻症例ではビタミン B1 欠乏から Wcrnicke 脳

症を発症し、意識障害から、時に母体死亡に至る症例もあり慎重な管理を要する。今回我々

は重症妊娠悪阻症例と正常妊婦の血中ビタミジ B1 濃度および血液濃縮の程度を比較し重

症悪阻の病態との関与を検討した。


