
















要約:静岡県磐田市の全小学 5 年生を対象とした成人病予防健診 2 年分について、血清脂

質を中心に体格・生活習慣・自覚症状との関係を検討した。   血清総コレステロール値(TC)

体格との間係では、男で肥満度が低 TC群より高 TC 群の方か有意に高く、女で身長か高く

なる程 TC が有意に低値を示した。生活習慣においては、高 TC 群に野菜の摂収量か少ない

傾向がみられ、 自覚症状においては、低 TC 群にアレルギー疾患をもつ者が多い傾向がみ

られた。


