






【研究要旨】

 三重県河芸町小学 4 年生 137 名に対して、平成 4 年に続き、第 2 回目の健康診断を行っ

た。前回の調査では同地区の調査対象者は高コレステロール血症の出現頻度が 35%ど極め

て高値を示した。今年度第 2 回目の調査を行い、高コレステロール血症出現率は 21.5%と

減少したが、血清コレステロール値の相関係数は 0.62 (p<0.001)とトラッキング現象を

認めた。


