




















【要約】

  小 4 から中 2まで 5年間追跡を行ってきた生徒の中 2時の血清総コレステロール値、HDL

コレステロール値、動脈硬化指数、尿酸値と過去及ぴ現在のライフスタイル、体格、成長

発育との関連を解析した。重回帰分析により、男子では脂質摂取量が総コレステロール値

と、ローレル指数がHDL コレステロール値、動脈硬化指数、尿酸値と有意な関連を示し、

女子では総カロリー摂取量が尿酸値と有意な関連を示した。


