
















【要約】:英国の妊産婦に対する地域医療サービスの中で、先進的な対策が試みられてい

る母子精神保健システムについて概括した。この包括的サービスは、  1)精神科母子ユニ

ット、 2)デイ・ホスピタル、 3)地域サービス、4)産科に対する精神科リエゾン・サービ

ス、 5)ボランテア組織などから構成されている。こうした異なった組織が地域医療体制

の中で体系的に連携しあって、母親とその家族に対する精神保健サービスが円滑に機能で

きることを目指している。


