


























要約 小児心身症の家庭と学校での対応のマニュアルを作成するために、母親に対しては

受診時に心配だったことについて、担任教師、養護教諭に対しては現在の具体的な問題を

調査し、また対応のマニュアルに記載される項目についての希望を調査した。母親の調査

では、夜尿、チック、夜驚、不登校、食欲不振などにかかわるものが多く、担任教師、養

護教諭の調査では、自律神経症状を訴えて保健室に頻回に来室する生徒についての問題が

多かった。母親用の対応マニュアルについては、アンケートの項目数の多かったチック、

夜尿、夜驚の 3疾患について、質疑応答の形式でマニュアルの解答の主要部分を試作した。


