




要約:全国の NICU を対象に、入院中および退院後の早期介入とフォローアップ体制等に関

する調査を行った。149 施設のうち、有効回答は 76 施設から得られた(有効回答率 51.0%)。

NICU に 2 年以上入院していた児を有していたのは 36.8%の施設、出生最小体重が 500 g 未

満であった児を有していたのは 34.2%の施設であった。すべての施設で親の NICU 入室を

認めており、そのほとんどは母親だけでなく、父親の入室も認めていた。入院中の早期介

入(EI)については、実施している 20.6%、プログラムの作成を検討している 30.9%などで

あった。退院後のフォローアップはすべての施設で実施されていた。しかし、早期介入や

フォローアップを行う上でスタッフの不足と経済的な問題が指摘された。


