










  食物アレルギーの治療に低アレルゲン化食品を用いることで、栄養摂取バランスの障害

やアレルギー耐性獲得の遅延を回避できる可能性がある。今回、鶏卵アレルギーの予防や

治療に用いられる低アレルゲン化卵白を家庭で作成する試みを行った。また、n-3 系と n-

6 系の多価不飽和脂肪酸の摂取バランスの変化がアレルギー疾患の発症率の急増の要因の

一つであると考えられているが、本研究ではドコサヘキサエン酸(DHA)の有する抗アレル

ギー炎症効果を動物モデルを用いて検討した。


