












  小児期からの健康的なライフスタイルの確立に関する研究に関して、生活習慣・食生活

の実態と形成過程を明らかにするために、平成2年度より平成元年度生まれの富山県在住

の小児全員を対象とした長期追跡コホート研究を計画し、第 1 回調査を平成 4 年～6 年に

実施し報告を既に行った。今回、対象児が就学に達した時点で第 2回追跡調査を実施し、

その全体集計結果について報告した。


