












要約:母親の育児不安を早く把握して子どもの養育を援助する方法を求めて、精神科受診

した母親とそうでない母親について出生後入院中の面会の態度などについて調査を行い、

育児不安を示す母親の特徴を検討した。出生時体重が少ないほど初面会時の不安が大きい

が、健康な母親では時間の経過とともに児を受け入れるようになるのに対し、精神的な問

題を持つ母親・育児不安を示す母親では変化しない場合が認められた。


