




 【要約】NICU において、個々の新生児の状態を毎日のケアの中で評価し、それにより個々

の児への介入を行うことが最終目標である。本年は児の状態の評価法を整理し、さらに、

新生児にストレスを与えないケアをするために、ストレス状態はいかなるものか、新生児

の自己調節がうまく出来ている状態はいかなるものかをビデオ記録し、NICU スタッフが

共通認識できるようにした。


