
























要約:

口唇・口蓋裂発生と母体環境要因について明らかにするため、全国規模で口唇・口蓋裂児

を出生した母親と同時期に健常児を出生した母親に妊娠初期の生活特性を中心に裂型別に

解析をおこなった。その結果、口唇口蓋裂児の母親では緑黄色野菜を高頻度で摂取した群

が健常児群と比較して有意に少なく、ほとんど摂取しなかった群で多かった。また、母親

を喫煙習慣の有無で分類した場合、喫煙群では緑黄色野菜の頻度による差がみられなかっ

たが、非喫煙群では口唇口蓋裂児、口唇裂児の母親に上記と同様に有意な差がみられた。

さらに乳製品の摂取頻度、配偶者の喫煙習慣においても注目すべき知見が得られた。


