








要約:小児期からの生活習慣病予防のあり方を検討するために、平成 8 年度にコーホート

調査として生活習慣に関するアンケートを行い、調査対象者 339 名中 144 名から有効回答

が得られた。今年度は、対象者にアンケート結果の概要を送付するとともに、平成 10 年

1 月 1 日現在の居住状況を調査した。また、平成 8年度の調査により得られたデータから、

家族歴の有無と児の肥満度の関係について検討を行った。


