




要約:小児肥満指導マニュアルは,平成 7 年度より当研究班において制作が開始された.平

成 7 ・ 8 年度は研究協力者に分野別に分担執筆を依頼して原稿を集めた,平成 9 年度は集

まった原稿を編集し指導者用マニュアルとしてほぼ完成させた．


