


要約:三重県河芸地区コホートの第 3 回目健康診断を行った。小学1 年、4 年、中学1 年の

3 時,点での調査参加者は 128 名、この内探血が可能であった者は l17 名であった。肥満の

出現頻度は 3 時点で 6.0%、17.5%、12.8%と頻度は高い傾向があった。高コレステロール血

症出現頻度は低下し、各時点で 359%、23.7%、16.2%となった。 


